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Myers-Briggs-Typenindikator

Kurzversion – Charaktereigenschaften, basierend auf C.G. Jungs Typenlehre, die auf 16 Typen basiert.


Welche Spalte beschreibt besser. Intuitiv entscheiden. Buchstaben markieren. Typen-Code eruieren.


E


Mit anderen Leuten zusammen zu sein, gibt mir 
Energie.


Ich werde unruhig, wenn ich länger 

allein bin.


Ich würde mich als kontaktfreudig 

bezeichnen.


I


Mich mit mir selbst zu beschäftigen, gibt mir Energie.


Ich werde unruhig, wenn ich länger keine Zeit für 
mich allein habe.


Ich würde mich als zurückhaltend oder schüchtern 
bezeichnen. 

P


Ich bin eher praktisch verantlagt, arbeite gern mit 
realitätsnahen, praktischen Dingen.


Ich achte besonders auf Details. Sie sind wichtiger als 
das Gesamtbild.


Ich achte meist auf den realistischen und praktischen 
Nutzen.


T


Ich bin eher theoretisch veranlagt, arbeite gern mit 
Theorien, Konzepten, Gedanken und Ideen.


Das Gesamtbild ist wichtiger als Details.


Ich achte meist auf Möglichkeiten und 
Herausforderungen. 

L


Ich entscheide meist logisch.


Ich bemerke unlogisches Denken und Verhalten 
anderer.


Ich bedenke die Pros und Kontras, den Nutzen einer 
Entscheidung.


F


Ich entscheide meist nach Gefühl.


Ich bemerke es, wenn andere Unterstützung brauchen.


Ich bedenke, wie eine Entscheidung mich und andere 
Menschen beeinflusst. 

G


Ich plane meinen Alltag gern 

im Voraus.


Ich lege mich lieber fest.


Das Leben sollte eher organisiert und 

geplant sein. 


S


Ich lasse die Dinge lieber einfach auf mich 
zukommen.


Ich halte mir lieber alle Möglichkeiten offen.


Das Leben sollte eher spontan und flexibel sein.  



White Book #digital – Cas Roman – Myers-Briggs-Typenindikator

Aktionisten

EPLS - Macher: abenteuerlustig, entschlossen, direkt, praktisch, objektiv, flexibel, gewissenhaft, logisch, 
aufmerksam, fröhlich, spontan, erfinderisch

EPFS - Entertainer: enthusiastisch, freundlich, verspielt, lebhaft, gesprächig, tolerant, fröhlich, angenehm, 
freigiebig, flexibel, praktisch

IPLS - Handwerker: abenteuerlustig, spontan, logisch, praktisch, entschlossen, neugierig, selbständig, 
furchtlos, loyal, analytisch sachlich

IPFS - Geniesser: harmonisch, spontan, sensibel, zurückhaltend, sanft, gutmütig, praktisch, einfühlsam, 
freundlich, verspielt, heiter


Rationalisten

ETLS - Erfinder: innovativ, offen, spontan, unabhängig, neugierig, unternehmungslustig, analytisch, clever, 
enthusiastisch, risikobereit, erfinderisch

ETLG - Kommandeur: logisch, selbstsicher, direkt, offen, hart, organisiert, entschlossen, ehrgeizig, 
geistreich, unabhängig, zielstrebig

ITLS - Denker: nachdenklich, logisch, skeptisch, kritisch, ruhig, präzise, unabhängig, kreativ, erfinderisch, 
analytisch, abstrakt, exzentrisch, neugierig

ITLG - Wissenschaftler: analytisch, unabhängig, selbstsicher, logisch, strukturiert, beharrlich, 
selbstverbessernd, entschlossen, zurückhaltend


Traditionalisten

EPLG - Direktor: logisch, praktisch, direkt, strukturiert, gewissenhaft, verantwortungsvoll, selbstsicher, 
kritisch, ehrlich, ordentlich, verlässlich

EPFG - Gastgeber: emotional, energiegeladen, traditionell, praktisch, loyal, hilfsbereit, zuverlässig, 
fürsorglich, sachlich, organisiert

IPLG - Inspektor: organisiert, beharrlich, logisch, praktisch, sachlich, ordentlich, pflichtbewusst, 
zurückhaltend, verlässlich, loyal, vernünftig

IPFG - Fürsorger: sorgsam, gutmütig, hingabevoll, freundlich, traditionell, loyal, rücksichtsvoll, zuverlässig, 
pflichtbewusst, praktisch


Idealisten

ETFS - Komiker: kreativ, spontan, emotional, locker, freundlich, optimistisch, charmant, enthusiastisch, 
hilfsbereit, selbständig, individualistisch

ETFG - Lehrer: enthusiastisch, verantwortungsvoll, redegewandt, hilfsbereit, loyal, diplomatisch, engagiert, 
kreativ, freundlich, inspirierend

ITFS - Träumer: kreativ, idealistisch, schwärmerisch, angenehm, zurückhaltend, freundlich, emotional, 
loyal, perfektionistisch, hilfsbereit, spontan

ITFG - Psychologe: einfühlsam, friedliebend, empfindsam, harmonisch, ruhig, gewissenhaft, pflichtbewusst, 
beharrlich, kreativ, hilfsbereit, idealistisch


